
SCHEMA DI CALCOLO PERSONALE AI SENSI DL 49 DEL 2012  REG. ABRUZZO 

 INFERMIERI PERSONALE DI SUPPORTO  OSS 

BASSA CONPLESSITA’ 0,23 0,18 

MEDIA CONPLESSITA’ 0,35 0,21 

ALTA CONPLESSITA’ 0,53 0,25 

ASSISTENZA INTENSIVA 2 0,35 

IL CALCOLO DEGLI INFERMIERI E DEL PERSONALE DI SUPPORTO : 

PLx TOMxISOxOTxGAx /OMLA 
(NB: IL PERSONALE  MINIMO  È  DI  7 UNITA’ PER U.O.) 

 

CALCOLO  FABBISOGNO   INFERMIERI                              

 
  esempio   

P.L.(posti letto previsti ) x  

 
  

T.O.M (tasso di occupazione  media)=80% x 0,80  Presenza  media 

 

I.S.O.(indice standard organizzativo)=0,___ 

 per reparto in base alla complessità 

assistenziale  

x   n°infermieri presenti nelle 

24 ore 

O.T.(ore effettuate per turno)=8 per 

infermieri 

x 8  Ore totali necessarie nelle 

24 ore 

G.A(giorni di assistenza annui)=365 x 365  Ore totali necessarie 

nell’anno 

O.M.L.A(ore medie lavorate annue)=1350 / 1350  n°infermieri totali 

necessari 

Totale unità infermieristiche da prevedere     

 

FABBISOGNO INFERMIERI 

Minuti di assistenza paziente /die  168,00  Minuti di assistenza 

pazienti/die 

CALCOLO  FABBISOGNO  O.S.S.                                                     

 
  esempio   

P.L.(posti letto previsti )   

 
  

T.O.M (tasso di occupazione  media)=80% x 0,80  

 

Presenza  media 

I.S.O.(indice standard organizzativo)=0,___ 

per reparto in base alla  complessità 

assistenziale  

x   n° OSS presenti nelle 24 ore 

O.T.(ore effettuate per turno)=6 per OSS x 6  Ore totali necessarie nelle 24 

ore 

G.A(giorni di assistenza annui)=365 x 365  Ore totali necessarie 

nell’anno 

O.M.L.A(ore medie lavorate annue)=1380 / 1380  

 

n°OSS  totali necessari 

Totale unità OSS  da prevedere     

 

FABBISOGNO O.S.S. 

Minuti di assistenza paziente /die  64,80  Minuti di assistenza 

pazienti/die 
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